
«dianoia», 21 (2015)

«L’homme que j’appelle vrai».
Les Rêveries du promeneur solitaire tra conoscenza di sé e 
sistema della verità

Mariafranca Spallanzani

«Appendice de mes Confessions», «informe journal […] de mes rêveries», 
«registre fidèle de mes promenades», Les Rêveries du promeneur solitaire 
are the tale of a soul in search of the goodness of nature which observes itself in 
solitude. Traditionally interpreted with Les Confessions and the Dialogues in 
the relationship with the biography or the psychology of the author, Les Reveries 
acquire a broader theoretical significance when they are considered in the light of 
the general principles of the «triste et grand système» of man that Rousseau 
built in an original way and stated with a language «aussi nouveau que [son] 
projet»: it is the system of originary goodness of man, happy in nature and de-
praved in the society.
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«Appendice delle mie confessioni», «diario informe […] delle mie 
rêveries» 1, «registro fedele delle mie passeggiate» 2, Les Rêveries du 
promeneur solitaire sono il racconto fedele di un’anima che si cerca 
nella bontà originaria della natura osservandosi in solitudine. «Moi, 
détaché des [hommes] et de tout, que suis-je moi-même? Voilà ce 
qui reste à chercher» 3.

Tradizionalmente interpretate in un trittico autobiografico insie-
me alle Confessions e ai Dialogues nella relazione essenziale con la 
biografia dell’autore o con la sua psicologia, e lette in generale all’in-
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3 Id., Les Rêveries du promeneur solitaire. Première promenade, cit., p. 1000.


